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Wedstrijdschema 

 
Juryvergadering 08:00  Baan 1 Baan 2 

   

 Ronde 1  Pré-Instap R3 Pupil 1 R2 
Pupil 2 R1 
Pupil 2 R3 

Warming-up 08:15 

Opmars 08:25 

Prijsuitreiking +/- 09:50  

   

 Ronde 2  Pré-Instap R2 
Pupil 2 R2 
Instap R3 

Jeugd 1 RH 
Pupil 1 R1 Warming-up 10:15 

Opmars 10:25 

Prijsuitreiking +/- 12:05 

   

Lunch juryleden: +/- 12:05 – 12:40   

   

 Ronde 3 Instap R2 
Pupil 1 R3 

Junior RH 
Senior RH 
Jeugd 2 RH 
Instap R1 

Warming-up 12:30 

Opmars 12:40 

Prijsuitreiking +/- 14:30 

 

Juryleden 

Hoofdjury:  
 

 Baan 1 Baan 2 

Sprong: Ellen Bronwasser Saskia Witte 

Daphne de Groot 
Brug: Karen Seij 

Elly Faes 

 Monique de Vriend 

Balk: Janita Rosseel  Monique de Vries 
Vloer: Miranda Dieleman – van Haneghem 

Marleen Riemens 
 Anneke Zwegers 

 

 

  



Overige mededelingen 

Algemeen 

 De turnsters dienen vanaf de 2e ronde 30 minuten voor aanvang van de wedstrijd aanwezig te zijn i.v.m. 
eventueel inlopen op het wedstrijdschema. 

 Het is van groot belang het schema door te nemen en eventuele wijzigingen vooraf door te geven aan de 
organiserende verenging. 

 Uitslagen met diploma’s zijn af te halen bij de wedstrijdtafel door de leiding na de prijsuitreiking. 

 De toestellen worden in de Olympische volgorde afgewerkt, namelijk sprong-brug-balk-vloer. 

 De kleedkamerindeling staat aangegeven op de kleedkamerdeuren en het bord in de hal. 

 Voor iedere ronde is er een algemene warming-up.  

 Op- en afmars gebeuren vanuit en naar de zijkant van de zaal. Gelieve op te stellen per toestel. 
 
Tijdens de wedstrijd 

 Tijdens de algemene warming-up mogen de toestellen niet gebruikt worden. 

 Let op de aanwijzingen van de wedstrijdleiding, gebruik de inturntijd optimaal en bij het sein “stoppen met 
inturnen” dient u gelijk te stoppen.  

 Zorg tijdens de wedstrijd voor een vlotte doorstroming door de volgende turnster klaar te laten staan direct 
na beëindiging van de oefening van haar voorgangster. 

 Tijdens de wedstrijd mogen turnsters niet op of tussen de toestellen, waartoe tevens de matten worden 
gerekend. 

 Turnsters die niet moeten turnen blijven op de bank bij het toestel. 

 Bij sprong telt het gemiddelde van de 2 sprongen. 

 Het is alleen deelneemsters en leiding toegestaan de wedstrijdvloer te betreden. Supporters en anderen 
dienen gebruik te maken van de tribune. 

 Het maken van video-opnamen en foto´s is toegestaan, echter zonder gebruik van flitsers en uitsluitend 
vanaf de tribune. 

 Door deze regels na te leven werkt u mee aan een vlot verloop van de wedstrijd en een gezellige dag. 
 
Wij wensen iedereen heel veel succes! 
  



Wedstrijdronde 1 – Baan 1

Groep 1 [Sprong, Brug, Balk, Vloer] 

  
  
  
  
  
  
  
  
  

Nr. Naam Vereniging Categorie Niveau 

10 Amy Brack Voorwaarts Axel Pré-Instap R3 

11 Denise Zegers Voorwaarts Axel Pré-Instap R3 

12 Rosa-Lynn van Dinther Voorwaarts Axel Pré-Instap R3 

13 Lana de Tree Voorwaarts Axel Pré-Instap R3 

14 Lauryn Scheele Voorwaarts Axel Pré-Instap R3 

15 Fabien Baart Olympus Pré-Instap R3 

16 Kaylee van Hove Olympus Pré-Instap R3 

17 Demi Bracke Olympus Pré-Instap R3 

 
Groep 2 [Brug, Balk, Vloer, Sprong] 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

Nr. Naam Vereniging Categorie Niveau 

20 Nikki van Hee DIO Breskens Pré-Instap R3 

21 Loula Herijgers DIO Breskens Pré-Instap R3 

22 Tessa Luteijn DIO Breskens Pré-Instap R3 

23 Evelien van Voren DIO Breskens Pré-Instap R3 

24 Yara Wage DIO Breskens Pré-Instap R3 

25 Joelle Nobus DIO Breskens Pré-Instap R3 

26 Evi van Schoote DIO Breskens Pré-Instap R3 

27 Roos Vercruijsse DIO Breskens Pré-Instap R3 

 
Groep 3 [Balk, Vloer, Sprong, Brug] 

  
  
  
  
  
  
  
  
  

Nr. Naam Vereniging Categorie Niveau 

30 Aimeé van Poecke THOR Sas van Gent Pré-Instap R3 

31 Esmee van Geffen EMM Terneuzen Pré-Instap R3 

32 Kimberly de Koning EMM Terneuzen Pré-Instap R3 

33 Laura van Leuven EMM Terneuzen Pré-Instap R3 

34 Malu van Dixhoorn EMM Terneuzen Pré-Instap R3 

35 Salena Attaouil EMM Terneuzen Pré-Instap R3 

36 Maud v/d Velde EMM Terneuzen Pré-Instap R3 

37 Sanne van Luik EMM Terneuzen Pré-Instap R3 

 
Groep 4 [Vloer, Sprong, Brug, Balk] 

  
  
  
  
  
  
  
  
  

Nr. Naam Vereniging Categorie Niveau 

40 Frieke Bartelse Turn '87 Pré-Instap R3 

41 Kirsten de Kok  Turn '87 Pré-Instap R3 

42 Hayden de Waele  Turn '87 Pré-Instap R3 

43 Carice Humbert-Laparde Turn '87 Pré-Instap R3 

44 Alice Buyck Turn '87 Pré-Instap R3 

45 Sophie Vinjé Turn '87 Pré-Instap R3 

46 Lynn de Taeye  Turn '87 Pré-Instap R3 

 47 Senne Blok DIO Breskens Pré-Instap R3 

 48 Guusje Bruijnooge DIO Breskens Pré-Instap R3 

  



Wedstrijdronde 1 – Baan 2
 

Groep 5 [Sprong, Brug, Balk, Vloer] 

  Nr. Naam Vereniging Categorie Niveau 

  50 Mia Stolk Voorwaarts Axel Pupil 1 R2 

  51 Gwen Hitzert Voorwaarts Axel Pupil 1 R2 

  52 Emily Martinet Voorwaarts Axel Pupil 1 R2 

  53 Iris Kools Voorwaarts Axel Pupil 1 R2 

  54 Lisa Hendriks Voorwaarts Axel Pupil 1 R2 

  55 Marit Meesen Voorwaarts Axel Pupil 1 R2 

  56 Lianne Schieman Voorwaarts Axel Pupil 1 R2 

  57 Anna Asselman EMM Terneuzen Pupil 1 R2 
 

Groep 6 [Brug, Balk, Vloer, Sprong] 

  Nr. Naam Vereniging Categorie Niveau 

  60 Laura Santens THOR Sas van Gent Pupil 1 R2 

  61 Myrthe Gerritse THOR Sas van Gent Pupil 1 R2 

  62 Norah van Poecke THOR Sas van Gent Pupil 1 R2 

  63 Tara de Besten DIO Breskens Pupil 1 R2 

  64 Silke de Meester DIO Breskens Pupil 1 R2 

  65 Amelie de Dekker DIO Breskens Pupil 1 R2 

  66 Madelief Laffeber Olympus Pupil 1 R2 

  67 Zita de Caluwe Olympus Pupil 1 R2 
 

Groep 7 [Balk, Vloer, Sprong, Brug] 

  Nr. Naam Vereniging Categorie Niveau 

  70 Sharon Matthys THOR Sas van Gent Pupil 2 R1 

  71 Britt van Damme THOR Sas van Gent Pupil 2 R1 

  72 Evi de Vries THOR Sas van Gent Pupil 2 R1 

  73 Lisa Obrie THOR Sas van Gent Pupil 2 R1 

  74 Pien Boonman THOR Sas van Gent Pupil 2 R1 

  75 Merel Hoogstad THOR Sas van Gent Pupil 2 R1 

  76 Silke van Goethem Olympus Pupil 2 R1 

  77 Jolien Gerwig THOR Sas van Gent Pupil 2 R3 

  78 Lotte van Hal  Turn '87 Pupil 2 R3 
 

Groep 8 [Vloer, Sprong, Brug, Balk] 

  Nr. Naam Vereniging Categorie Niveau 

  80 Envy Letic EMM Terneuzen Pupil 2 R1 

  81 Kimberly Dooms EMM Terneuzen Pupil 2 R1 

  82 Charlene Kommers EMM Terneuzen Pupil 2 R1 

  83 Elisha Lakerveld EMM Terneuzen Pupil 2 R1 

  84 Lotte Jaspers EMM Terneuzen Pupil 2 R1 

  85 Tamar van Ham DIO Breskens Pupil 2 R1 

  86 Sheila Praet DIO Breskens Pupil 2 R1 

  87 Carmen van Rosevelt DIO Breskens Pupil 2 R1 

 

  



Wedstrijdronde 2 – Baan 1 

Groep 1 [Sprong, Brug, Balk, Vloer] 

  Nr. Naam Vereniging Categorie Niveau 

  90 Noortje van Gastel EMM Terneuzen Pré-Instap R2 

  91 Roos Nijssen EMM Terneuzen Pré-Instap R2 

  92 Alissa Sidiropoulos EMM Terneuzen Pré-Instap R2 

  93 Jaylee Dollevoet EMM Terneuzen Pré-Instap R2 

  94 Shanaya Dhooge THOR Sas van Gent Pré-Instap R2 

  95 Anouk de Goederen THOR Sas van Gent Pré-Instap R2 

  96 Yenoah de Steur THOR Sas van Gent Pré-Instap R2 

  97 Jasmine de Boer DIO Breskens Pré-Instap R2 

  98 Sofie Cornelis THOR Sas van Gent Pupil 2 R2 

 

Groep 2 [Brug, Balk, Vloer, Sprong] 

  Nr. Naam Vereniging Categorie Niveau 

  100 Iris van de Wijnckel Turn '87 Pré-Instap R2 

  101 Sanne Willemsen Turn '87 Pré-Instap R2 

  102 Mex VerHage Turn '87 Pré-Instap R2 

  103 Charlaine van Haren Olympus Pré-Instap R2 

  104 Joella Visser Voorwaarts Axel Instap R3 

  105 Tessa Roefs EMM Terneuzen Instap R3 

  106 Roumaissa Attaouil EMM Terneuzen Instap R3 

  107 Evy Tommel EMM Terneuzen Instap R3 

 108 Jerny D'Hont Turn '87 Instap R3 

 

Groep 3 [Balk, Vloer, Sprong, Brug] 

  Nr. Naam Vereniging Categorie Niveau 

  110 Mirthe Hillaert THOR Sas van Gent Instap R3 

  111 Vivian Ji THOR Sas van Gent Instap R3 

  112 Destiny Willemsen THOR Sas van Gent Instap R3 

  113 Elise de Badts DIO Breskens Instap R3 

  114 Nicky Berkheij DIO Breskens Instap R3 

  115 Syenne Geernaert DIO Breskens Instap R3 

  116 Maud Ghijs DIO Breskens Instap R3 

  117 Nina Hemelaar Olympus Instap R3 

 118 Indy Berta Olympus Instap R3 

 

Groep 4 [Vloer, Sprong, Brug, Balk] 

  Nr. Naam Vereniging Categorie Niveau 

  120 Elise Visser Voorwaarts Axel Pupil 2 R2 

  121 Isa Pijpelink Voorwaarts Axel Pupil 2 R2 

  122 Sylvie Zegers Voorwaarts Axel Pupil 2 R2 

  123 Danique Scheele Voorwaarts Axel Pupil 2 R2 

  124 Jacintha de Vliegher Voorwaarts Axel Pupil 2 R2 

  125 Valerie Cové EMM Terneuzen Pupil 2 R2 

  126 Jennifer Rouw EMM Terneuzen Pupil 2 R2 

  127 Sanne Meijer DIO Breskens Pupil 2 R2 

  128 Ylse Meijer DIO Breskens Pupil 2 R2 

 



Wedstrijdronde 2 – Baan 2 

Groep 5 [Sprong, Brug, Balk, Vloer] 

  Nr. Naam Vereniging Categorie Niveau 

  130 Macy Eier EMM Terneuzen Pupil 1 R1 

  131 Soronja Gerbers EMM Terneuzen Pupil 1 R1 

  132 Sevval Alievic EMM Terneuzen Pupil 1 R1 

  133 Femke Roose EMM Terneuzen Pupil 1 R1 

  134 Maud Heijens THOR Sas van Gent Pupil 1 R1 

  135 Lotte Sprangers THOR Sas van Gent Pupil 1 R1 

  136 Dana Muller THOR Sas van Gent Pupil 1 R1 
 

 

 

Groep 8 [Vloer, Sprong, Brug, Balk] 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
   

Nr. Naam Vereniging Categorie Niveau 

160 Sarah de Kraker Voorwaarts Axel Jeugd 1 RH 

161 Natasja de Putter Voorwaarts Axel Jeugd 1 RH 

162 Zoë de Keizer Voorwaarts Axel Jeugd 1 RH 

163 Alyssa Doven THOR Sas van Gent Jeugd 1 RH 

164 Lien Nuyts THOR Sas van Gent Jeugd 1 RH 

165 Nicole Pleunis THOR Sas van Gent Jeugd 1 RH 

166 Jingyi Zhang THOR Sas van Gent Jeugd 1 RH 

167 Lonneke Geldof THOR Sas van Gent Jeugd 1 RH 

  

Groep 6 [Brug, Balk, Vloer, Sprong] 

  Nr. Naam Vereniging Categorie Niveau 

  140 Jasmijn Kayser Olympus Pupil 1 R1 

  141 Emy Kindt Olympus Pupil 1 R1 

  142 Norah Louwerse Olympus Pupil 1 R1 

  143 Ylse v/d Hoek DIO Breskens Jeugd 1 RH 

  144 Mirthe Steijaert DIO Breskens Jeugd 1 RH 

  145 Kiara van Helsland Olympus Jeugd 1 RH 

  146 Josefien van Alphen Olympus Jeugd 1 RH 

  147 Nathalie de Kock Olympus Jeugd 1 RH 

Groep 7 [Balk, Vloer, Sprong, Brug] 

  Nr. Naam Vereniging Categorie Niveau 

  150 Pia Mühle EMM Terneuzen Jeugd 1 RH 

  151 Floortje Legrand EMM Terneuzen Jeugd 1 RH 

  152 Beyza Tezel EMM Terneuzen Jeugd 1 RH 

  153 Ilayda Sevik EMM Terneuzen Jeugd 1 RH 

  154 Izaira de Meijer EMM Terneuzen Jeugd 1 RH 

  155 Lejla Alomerovic EMM Terneuzen Jeugd 1 RH 

  156 Cassandra de Nooze EMM Terneuzen Jeugd 1 RH 

  157 Veerle Franssens EMM Terneuzen Jeugd 1 RH 

  158 Shadee Hoek EMM Terneuzen Jeugd 1 RH 



Wedstrijdronde 3 – Baan 1 

Groep 1 [Sprong, Brug, Balk, Vloer] 

  Nr. Naam Vereniging Categorie Niveau 

  170 Lois de Rijk Olympus Instap R2 

  171 Myrthe de Loos Olympus Instap R2 

  172 Kyara Hoefijzers Olympus Instap R2 

  173 Sanne Klasen EMM Terneuzen Instap R2 

  174 Shevaun van Doeselaar EMM Terneuzen Instap R2 

  175 Nicky Rijk THOR Sas van Gent Instap R2 

  176 Celine Huisman THOR Sas van Gent Instap R2 

  177 Charlotte Udo THOR Sas van Gent Instap R2 

  178 Naomi Bladele THOR Sas van Gent Instap R2 

 

 

Groep 3 [Balk, Vloer, Sprong, Brug] 

  Nr. Naam Vereniging Categorie Niveau 

  190 Dana Hendrikse THOR Sas van Gent Pupil 1 R3 

  191 Emma Maertens DIO Breskens Pupil 1 R3 

  192 Annebel van Drongelen DIO Breskens Pupil 1 R3 

  193 Kyra de Betue Olympus Pupil 1 R3 

  194 Sienna de Boer  Turn '87 Pupil 1 R3 

  195 Avon Valk  Turn '87 Pupil 1 R3 

  196 Femke de Graaf  Turn '87 Pupil 1 R3 

 

Groep 4 [Vloer, Sprong, Brug, Balk] 

  Nr. Naam Vereniging Categorie Niveau 

  200 Zara Roelse Voorwaarts Axel Instap R2 

  201 Océan de Vos Voorwaarts Axel Instap R2 

  202 Demi Meesen Voorwaarts Axel Instap R2 

  203 Emma Verpoorte Voorwaarts Axel Instap R2 

  204 Julia Riemens Voorwaarts Axel Instap R2 

  205 Romy Acke Voorwaarts Axel Instap R2 

  206 Chelsey Coolen Voorwaarts Axel Instap R2 

  207 Yenthe van Hermon Voorwaarts Axel Instap R2 

  208 Kim Scheele Voorwaarts Axel Instap R2 

 209 Brenda de Vliegher Voorwaarts Axel Instap R2 

 

Groep 2 [Brug, Balk, Vloer, Sprong] 

  Nr. Naam Vereniging Categorie Niveau 

  180 Luna van Eetveld DIO Breskens Instap R2 

  181 Sanne van den Hoek DIO Breskens Instap R2 

  182 Gwyneth Jones DIO Breskens Instap R2 

  183 Gwen Valckx DIO Breskens Instap R2 

  184 Britt Valckx DIO Breskens Instap R2 

  185 Maud Valckx DIO Breskens Instap R2 

  186 Simone Walraven DIO Breskens Instap R2 

  187 Femke Walrraven DIO Breskens Instap R2 



Wedstrijdronde 3 – Baan 2 

Groep 5 [Sprong, Brug, Balk, Vloer] 

  Nr. Naam Vereniging Categorie Niveau 

  210 Dante Ceron Vermoet EMM Terneuzen Instap R1 

  211 Jenthe Jaspers EMM Terneuzen Instap R1 

  212 Sasha Matthys THOR Sas van Gent Instap R1 

  213 Hanne Segers THOR Sas van Gent Instap R1 

  214 Regina Wijnacker THOR Sas van Gent Instap R1 

  215 Amber Segers THOR Sas van Gent Instap R1 

  216 Giulia Marin Olympus Instap R1 

  217 Rosalie Buysgrogge Olympus Instap R1 

 

Groep 6 [Brug, Balk, Vloer, Sprong] 

  Nr. Naam Vereniging Categorie Niveau 

  220 Liselotte VeRHelst Voorwaarts Axel Jeugd 2 RH 

  221 Deborah Arens Voorwaarts Axel Jeugd 2 RH 

  222 Esmee Rintjema Voorwaarts Axel Jeugd 2 RH 

  223 Sanne Rintjema Voorwaarts Axel Jeugd 2 RH 

  224 Lisa Riemens THOR Sas van Gent Jeugd 2 RH 

  225 Quinty Dierings DIO Breskens Jeugd 2 RH 

  226 Meeke Heijens DIO Breskens Jeugd 2 RH 

  227 Sabine D´hondt  Olympus Jeugd 2 RH 

 

Groep 7 [Balk, Vloer, Sprong, Brug] 

  Nr. Naam Vereniging Categorie Niveau 

  230 Talitha Duininck Voorwaarts Axel Senior RH 

  231 Naomi Pieters THOR Sas van Gent Senior RH 

  232 Shannon Machielsen THOR Sas van Gent Senior RH 

  233 Lydia Corbijn Olympus Senior RH 

  234 Lotte Celie Voorwaarts Axel Senior RH 

  235 Iza Dees Voorwaarts Axel Junior RH 

  236 Maaike Legrand EMM Terneuzen Junior RH 

  237 Lieke Datthijn EMM Terneuzen Junior RH 

 238 Gwen Vernooij EMM Terneuzen Junior RH 

 

Groep 8 [Vloer, Sprong, Brug, Balk] 

  Nr. Naam Vereniging Categorie Niveau 

  240 Acelya Cildir THOR Sas van Gent Junior RH 

  241 Francesca de Vriendt THOR Sas van Gent Junior RH 

  242 Michelle de Putter THOR Sas van Gent Junior RH 

  243 Floor de Vos THOR Sas van Gent Junior RH 

  244 Melissa Snoep DIO Breskens Junior RH 

  245 Soraya de koster Olympus Junior RH 

  246 Amber Strijdonk Olympus Junior RH 

  247 Merle Voermans Olympus Junior RH 

 


